Pasiryzusiems keisti
santykiy kokybe



BUTINA SALYGA
IKVEPIANCIAM
SANTYKIUI POROJE
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AR [MANOMI TIKRAI |[KVEPIANTYS SANTYKIAI?

2018 m. 100 santuokuy teko
44,1 skyrybos
2017 m. — 39,7 skyrybos

Statistikos departamento Inf.
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Ar imanoma nubégti mylig greiciau nei per 4 minutes?
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1954 Roger Bannister rekordas
ISliko tik porg menesiu.
Daugiau nei 1000 zmoniy yra

perzenge sig riba’



Ar imanoma nubeégti 100 metry

— greiciau nei per 10 sek?




Po 1968 Jim Hines rekordo
dar 27 sportininkai per

metus perzenge 10 sek. riba!



Laiminga santuoka

statistikoje pasitaiko retai.

|kvepiantys santykial

lygiai tap pat - reti.



Vidutinés pastangos (taip, Raip pas visus)

kuria vidutinius rezultatus. O sie - nejkvepia.
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IkvepiancCiam santykiui poroje - butinos
ISSKIRTINES PASTANGOS.



ISSKIRTINES PASTANGOS

- ® Noras spresti SAVO

Issukius, t.y:

t o |esRoti tikryjy priezasciy
o NeRaltinti partnerio (-es)
o Prisiimti atsakomybe

o NeiesRoti jrodymuy, Rad

neimanoma



ISSKIRTINES PASTANGOS

- ® Noras spresti SAVO

isSukius, t.y:
| o leskoti tikryjy priezasciu IESKOKITE JRODYMU, KAD
I .
' o NekRaltinti partnerio (-es) * IMANOMA.

o Prisiimti atsakomybe
o NeiesRoti jrodymuy, Rad

neimanoma



Kai pamatome, nebegalime nematyti!




REZULTATAMS BUTINA:

- ® Noras spresti SAVO e Dalyvauti nuosekliai

W W ==

Issukius, t.y:

t o |esRoti tikryjy priezasciy
o NeRaltinti partnerio (-es)
o Prisiimti atsakomybe

o NeiesRoti jrodymuy, Rad

neimanoma



Kas norite suzinoti?

O kas norite

W W ==

ISSPRESTI ISSUKIUS, PROBLEMAS?



REZULTATAMS BUTINA:

| * Hotas SPrestl SAv. e Dalyvauti nuoseklial

W W ==

Issukius, t.y:

e Vadovautis instrukcijomis
t o |esRoti tikryjy priezasciy

o NeRaltinti partnerio (-es)
o Prisiimti atsaromybe
o NeiesRoti jrodymuy, Rad

neimanomad |



DIDZIAUSIAS STABDIS

Zinojimas




REZULTATAMS BUTINA:

~ ® Noras spresti SAVO e Dalyvauti nuosekliai

W W ==

ISSukius, t.y: | e Vadovautis instrukcijomis
| © leskoti tikryjy priezasciy e Apsvarstyti pries atmetant
o NeRaltinti partnerio (-es)

o Prisiimti atsakomybe

o NeiesRoti jrodymuy, Rad

neimanoma |



Nebukime mazvaikiais




REZULTATAMS BUTINA:

‘: ® INOIaS SPIest SALD e Dalyvauti nuoseklial

W W ==

Issukius, t.y:

e Vadovautis instrukcijomis
' R SSHOLIIEIL BUSSESG ® Apsvarstyti pries atmetant

. . _

\ NekRaltinti partnerio (-es) | e Siekti tikslumo ir

o Prisiimti atsakomybe ' o
preciziskumo

o NeiesRoti jrodymuy, Rad

neimanoma |
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REZULTATAMS BUTINA:

- ® Noras spresti SAVO

Issukius, t.y:

i o [eskoti tikryjy priezasciy
o NeRaltinti partnerio (-es)
o Prisiimti atsakomybe

o NeiesRoti jrodymuy, Rad

neimanoma

Dalyvauti nuoseklial
Vadovautis instrukcijomis
Apsvarstyti pries atmetant
Siekti tikslumo Ir
preciziskumo

Smalsiai pazinti kitg lytj



DALYVAUJATE DVIESE?

Kas Jauciates stebimi?

Savijauta priklauso nuo to, KAS Inicijavo Ir
KAIP sutikote.

O Jeigu tiesiog pasitiketumete?



NESKUBEKITE NAUDOTI

Irankial, kuriais dalinsimes reikalauja

laiko Jvaldymul.



Viskas stos | savo vietas veliau.

i




TRANSFORMACLJOS PROCESAS

e Suprastli, kas lemia dabartinius rezultatus/issukius



TRANSFORMACLJOS PROCESAS

W N =

® Suprasti, kas lemia dabartinius rezultatus/issukius

e Surinkti informacija, kuri padetuy pasiekti norimy rezultatu



TRANSFORMACLJOS PROCESAS

W N =

e Suprasti, kas lemia dabartinius rezultatus/issukius
e Surinkti informacija, kuri padety pasiekti norimy rezultaty
e Uztikrinti, kad nauji jgudziai formuotusi jkvepianciame

kontekste



TRANSFORMACLJOS PROCESAS

W N =

e Suprasti, kas lemia dabartinius rezultatus/issukius

e Surinkti informacija, kuri padety pasiekti norimy rezultaty

o Uztikrinti, kad nauji jgudziai formuotusi jkvepianCiame
kontekste

e Padeti susikurti naujus jprocius musy smegenims



e Prisijungti prie uzdaros grupes facebook'e
fbgrupe.santykiukursai.lt

e Paskelbti jrasa (arba pakomentuoti po jau paskelbtu).
o leskau grupeles dalyvaujanciy PO VIENA,;
o leskau grupeles dalyvaujanciy POROMIS.

e Suburti grupeles is 2-3 pory arba 4-6 asmenu.

e |Strinti jrasa, kai grupele jau suformuota.



Tamsoje tikrieji poreikiai - dar ryskesni. __
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