Pasiryzusiems kelsti
santykiy kokybe



DALYVAUJANTIEMS
GYVAI



SA\/AR NK SKA

Pasidalinkite porose (arba grupelese)
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Kaip atrodo palaikymas Jusy budu, kal bunate
medziokles/rinkimo instinktuose?

Dalinkites pozityviais pavyzdziais, o ne raltinimais.

Pasidalinkite jzvalgomis, klausimais Cia: http:/Z7/www.klausimai.santykiukursai.lt
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Kokius PERSIJUNGIMO ritualus turite?
Kokius PASINERIMO ritualus turite?

Pasidalinkite jzvalgomis, klausimais Cia: http:/Z7/www.klausimai.santykiukursai.lt
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“MEDZIOKLES” PLANAVIMAS

15 modulis



Dazniausial su planu susipazjstame, kal patenkame | Ji.




“MEDZIOKLES"
PLANAVIMO ETAPAI
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e Sprendimas siekti rezultato
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PLANAVIMO ETAPAI

e Sprendimas siekti rezultato e Resursy rinkimas
e Strateginis etapas: o Daromi uzsaRymai, rezervacijos
o RenkRama informacija o SurenkRamos ir patiRrinamos
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e Sprendimas siekti rezultato e Resursy rinkimas
e Strateginis etapas: o Daromi uzsaRymai, rezervacijos
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PLANAVIMO ETAPAI

e Sprendimas siekti rezultato e Resursy rinkimas
e Strateginis etapas: o Daromi uzsaRymai, rezervacijos
o RenkRama informacija o SurenkRamos ir patiRrinamos

o Dalinamasi svajonéemis reirRiamos priemones

o Laikas “sustojimy pakeliui” e Persijungimas (nevisuomet)

aptarimui e |gyvendinimas
e Sprendimas jgyvendinti plang o [RI "autopiloto” nepajegus net Ralbetis
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PLANAVIMO ETAPAI

Sprendimas siekti rezultato
Strateginis etapas:

o RenkRama informacija

o Dalinamasi svajonemis

o [alRas “sustojimy pakeliui”
aptarimui

Sprendimas jgyvendinti plang
o Daznal - hepasarius

o Kartais galima nusRaityti is
velIRsmuy

Resursu rinkimas
o Daromi uzsaRymai, rezervacijos

o SurenkRamos ir patiRrinamos
relRiamos priemones

Persijungimas (nevisuomet)
lgyvendinimas
o [RI "autopiloto” nepajegus net Ralbetis

o "Autopiloto” metu, hepajegus spresti
Rity problemuy

Istorijy pasakojimas



KONFLIKTY SPRENDIMAI



SAMONINGI BUDAI UZKIRSTI KELIA KONFLIKTAMS

Jvertink ir
Dalinkis planu dar komunikuok, ko tau
planuodami dar reikes

STRATEGINIAME etape

2

2




e

~ NEPAVYKUS SUPLANUOTI KARTU

Vietoje: Kodel tu.. ..nevaziuoji pro cia?.pirmiausia emiesi ..?

#1 #H2 #3
ISsiaiskink: Nuspresk: Minutes
pertraukele:
KORS tavo planas relionei? Ar tirral verta? Susitarrite Is

Kaip galvoyi .7 anRrsto zenklq.



Jeigu netikite planu - brezkite ribas.

Kuo veliau, tuo sunkiau bus "nekastruotl.’




AS neplanuojul..

Tal, kas svarbu mums -

PLANUOJAME.
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Pa5|dal|nk|te porose (arba grupelese)
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#1 Kok] rezultata planuoji?
#2 Kaip atrodyty parama tau?
# 3 Kokiu resursu tau retkes?
#4 Ar reikes ir kaip atrodys “persijjungimas’?

#5 Kas sustiprina/susilpnina jgyvendinimo etapu?

Pasidalinkite jzvalgomis, klausimais Cia: http:/Z7/www.klausimai.santykiukursai.lt
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Kokias istorijas dazniausiai pasakoji?
Ka Ju pasakojimas tau suteikia?

Kokias “pakeles stoteles” noretumete jtraukti | “"Gyvenimo plang™?

Pasidalinkite jzvalgomis, klausimais Cia: http:/Z7/www.klausimai.santykiukursai.lt
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