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SIEKIAMŲ VERTYBIŲ
PAGALBINIS ŽODYNAS

PASTABA: Žodyne pateiktų vertybių sąrašas nėra baigtinis.  

Tai tik pagalbinis įrankis, galintis praplėsti akiratį.

Aistra

Artumas

Atleidimas

Atradimai

Atsakomybė

Atsipalaidavimas

Atsiprašymas

Atvirumas

Augimas

Aukojimas

Autentiškumas

Autonomija

Autoritetas

Balansas

Bendradarbiavimas

Bendruomeniškumas

Būti geriausia savo versija

Dalinimasis

Davimas

Dėkingumas

Dėmesys

Drąsa

Draugiškumas

Draugystė(s)

Dvasingumas

Džiaugsmingumas

Džiugesys

Finansinė laisvė

Finansinis stabilumas
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Gerovė

Gerumas

Grožis

Gyvenimo būdas

Gyvybė

Gyvybingumas

Gyvybiškumas

Harmonija (Vidinė harmonija)

Humoras

Įgalumas

Intelektas

Inteligencija

Išmintingumas

Išmintis

Iššūkiai

Ištikimybė

Įtaka

Jaukumas

Juokas

Kompetencija

Kūrybiškumas

Laimė

Laisvė

Lankstumas

Linksmumas

Lojalumas

Malonumai

Meilė

Mokymasis

Moteriškumas

Namai

Nuolankumas

Nuoširdumas

Nuotaikingumas

Nuotykiai

Optimizmas

Pagalba

Pagarba

Palaikymas

Pasiekimai

Pasitikėjimas

Paslaugumas

Patikimumas

Patrauklumas

Patriotiškumas

Pažinimas

Pilietiškumas

Pinigai

Prabanga

Priėmimas

Pripažinimas

Protingumas

Pusiausvyra

Ramybė

Reputacija

Ryžtingumas

Santykiai

Saugumas

Savigarba

Savirealizacija

Savistaba

Saviugda

Sąžiningumas

Šeima

Sėkmė

Seksas

Seksualumas

Šiluma

Šlovė

Smagumas

Smalsumas

Stabilumas

Sugebėjimas

Susitaikymas

Sveikata

Sveikatingumas

Šviesa

Taupumas

Tautiškumas

Teisingumas

Tikėjimas

Tobulėjimas

Vadovavimas

Vientisumas

Vyriškumas

Žvalumas

romantiškų 
santykių 
vertybės

1.

2.

3.
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Atsakymas

Balų suma Balų suma Balų suma10 10 10

Vertybė (-ės)

Atsakymas

Balų suma Balų suma Balų suma10 10 10

Vertybė (-ės)

Atsakymas

Balų suma Balų suma Balų suma10 10 10

Vertybė (-ės)

Atsakymas

Balų suma Balų suma Balų suma10 10 10

Vertybė (-ės)

Atsakymas

Balų suma Balų suma Balų suma10 10 10

Vertybė (-ės)

Atsakymas

Balų suma Balų suma Balų suma10 10 10

Vertybė (-ės)

1. Kam išties skiri savo laiką romantiškuose santykiuose?

4. Kurioje romantiškų santykių dalyje esi labiausiai organizuotas (-a), patikimas (-a)?

2. Kam išties skiri savo pinigus romantiškuose santykiuose?

5. Apie kokius romantiškų santykių aspektus dažniausiai mąstai, vizualizuoji?

3. Kas romantiškuose santykiuose tau suteikia energijos, įkvepia?

6. Apie ką dažniausiai kalbiesi (savo iniciatyva) romantiškuose santykiuose?



VERTYBĖ:

1.

2.

3.

SUMA IŠ KLAUSIMO:

1 2 3 4 5 6

SUMA:
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